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本
日
は
、
皆
様
の
健
康
づ
く

り
の
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
い
、

お
話
し
ま
す
。

歯
周
病
は
、
年
齢
が
進
む
と

か
か
る
も
の
、
し
か
し
歯
周
病

で
死
ぬ
こ
と
は
な
い
、
と
皆
様

は
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

歯
周
病
は
全
身
の
健
康
に
関
係

し
て
い
て
、
突
き
詰
め
て
考
え

れ
ば
亡
く
な
っ
た
遠
因
が
歯
周

病
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ

り
得
ま
す
。

歯
周
病
は
ど
の
よ
う
に
起
こ

る
の
か
、
ど
う
い
う
病
気
な
の

か
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
、

予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、

歯
周
病
の
治
療
を
受
け
て
い
る

方
も
、
歯
周
病
を
知
る
こ
と
で
、

予
後
が
違
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
。

１　

歯
周
病
と
は

歯
は
歯
周
組
織
に
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
起
こ
る

炎
症
が
歯
周
病
で
す
。

歯
周
組
織
に
は
、
歯
肉
（
歯

ぐ
き
）
、
歯
槽
骨
、
歯
根
膜
、
セ

メ
ン
ト
質
が
あ
り
ま
す
（
図
１

参
照
）
。

炎
症
が
歯
肉
に
限
局
し
て
い

る
と
き
は
、
歯
肉
炎
と
呼
び
ま

す
。
歯
槽
骨
な
ど
ま
で
炎
症
が

及
ぶ
と
歯
周
炎
と
い
い
、
歯
肉

炎
と
歯
周
炎
を
あ
わ
せ
て
歯
周

病
と
い
い
ま
す
。

歯
の
表
面
に
あ
る
エ
ナ
メ
ル

質
と
歯
肉
と
は
、
ぴ
っ
た
り
と

く
っ
つ
い
て
い
る
の
で
は
な
く
、

３
ミ
リ
程
度
の
可
動
域
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト

で
、
正
常
な
状
態
で
も
歯
周
ポ

ケ
ッ
ト
は
あ
り
ま
す
。

そ
れ
が
歯
肉
炎
や
歯
周
炎
で

は
れ
る
と
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
が

深
く
な
っ
て
き
ま
す
。
あ
る
程

度
ま
で
は
歯
み
が
き
す
れ
ば
治

り
ま
す
が
、
お
お
よ
そ
で
す
が

６
ミ
リ
よ
り
深
く
な
っ
て
く
る

と
、
炎
症
が
治
ま
っ
て
も
自
然

に
は
戻
ら
ず
、
外
科
的
処
置
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

図
１こ

の
炎
症
の
原
因
は
、
口
の

中
の
細
菌
で
す
。
口
腔
内
に
は

相
当
の
数
の
微
生
物
が
い
ま
す

が
、
微
生
物
叢
や
微
生
物
の
代

謝
産
物
、
唾
液
、
歯
肉
溝
浸
出

液
な
ど
か
ら
な
る
付
着
性
沈
着

物
を
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
と
い

い
ま
す
。
こ
の
歯
垢
は
、
い
わ

ば
細
菌
の
固
ま
り
で
、
こ
れ
が

炎
症
を
起
こ
す
の
で
す
。

歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
に
歯
周
病
原

性
細
菌
が
侵
入
し
、
歯
肉
が
炎

症
を
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
歯
肉

炎
を
放
っ
て
お
く
と
、
細
菌
は

ポ
ケ
ッ
ト
を
深
く
し
な
が
ら
侵

入
し
て
い
き
、
や
が
て
歯
を
支

え
て
い
る
歯
槽
骨
を
溶
か
し
始

め
ま
す
。
そ
う
な
る
と
歯
が
ぐ

ら
ぐ
ら
と
安
定
し
な
く
な
り
、

最
後
に
は
歯
が
抜
け
落
ち
ま
す
。

２　

歯
周
病
と
全
身
の
健
康

近
年
、
歯
周
病
が
単
に
口
の

中
だ
け
で
な
く
、
全
身
の
健
康

を
脅
か
す
病
気
で
あ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

歯
周
病
原
細
菌
が
血
管
を

通
っ
て
体
内
の
い
ろ
い
ろ
な
と

こ
ろ
に
行
っ
て
し
ま
い
、
そ
こ

で
悪
い
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

ま
た
、
歯
周
病
原
細
菌
が
作
る

毒
素
が
糖
尿
病
や
早
産
を
誘
発

し
ま
す
。

歯
周
病
菌
が
原
因
と
な
る
こ

と
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
病
気

と
し
て
は
、
細
菌
性
肺
炎
や
細

菌
性
心
内
膜
炎
が
あ
り
ま
す
。

細
菌
性
肺
炎
は
、
特
に
高
齢

者
に
お
い
て
、
不
充
分
な
口
腔

ケ
ア
に
よ
り
、
歯
周
病
菌
に
限

ら
ず
口
腔
内
の
細
菌
が
増
加
し
、

嚥
下
障
害
に
伴
う
誤
嚥
に
よ
っ

て
発
症
し
ま
す
。
こ
れ
を
避
け

る
に
は
、
口
の
中
を
き
れ
い
に

す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
口
の

中
の
細
菌
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
減
ら
す
こ

と
は
で
き
ま
す
。

細
菌
性
心
内
膜
炎
は
、
歯
を

抜
い
た
あ
と
の
菌
血
症
が
原
因

と
な
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
む
し
歯
菌
や
歯
周
病
菌

が
血
流
に
乗
っ
て
心
臓
に
達
し
、

炎
症
を
起
こ
す
も
の
で
す
。

歯
周
病
が
誘
因
と
な
る
も
の

と
し
て
最
も
有
名
な
の
は
糖
尿

病
で
す
。
歯
周
病
に
よ
る
炎
症

物
質
が
歯
肉
の
中
で
常
に
つ
く

ら
れ
、
こ
れ
が
イ
ン
ス
リ
ン
の

作
用
を
妨
げ
て
血
糖
値
を
上
昇

さ
せ
、
糖
尿
病
を
引
き
起
こ
し

た
り
、
悪
化
さ
せ
た
り
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
歯
周
病
が

糖
尿
病
の
合
併
症
と
い
う
面
も

あ
り
、
歯
周
病
と
糖
尿
病
と
は

互
い
に
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
と

健
康
講
座
・
講
演
要
旨

「
歯
周
病
と
健
康
づ
く
り
」

講
師　

三
ツ
木
浩
先
生

（
東
京
都
福
祉
保
健
局
医
療
政
策
部
歯
科
担
当
課
長
）
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な
り
ま
す
。

糖
尿
病
対
策
で
は
口
腔
ケ
ア

が
大
切
で
あ
り
、
医
師
と
歯
科

医
の
連
携
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

歯
周
病
は
、
動
脈
硬
化
の
誘

因
と
も
な
り
ま
す
。
歯
周
病
原

菌
に
よ
る
慢
性
感
染
が
全
身
に

軽
微
な
炎
症
を
持
続
さ
せ
、
動

脈
硬
化
症
を
悪
化
さ
せ
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

次
に
、
そ
ん
な
こ
と
ま
で
起

こ
る
の
か
と
い
う
の
が
、
低
体

重
児
や
早
産
で
す
。
妊
娠
す
る

と
程
度
の
軽
重
は
あ
り
ま
す
が
、

妊
娠
性
歯
肉
炎
に
な
り
ま
す
。

歯
周
病
菌
が
血
中
に
入
り
、
胎

盤
を
通
し
て
胎
児
に
直
接
感
染

す
る
こ
と
な
ど
が
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
低
体
重
児
出
産
と
な

る
危
険
率
は
歯
周
病
の
方
が
お

酒
の
７
倍
も
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
歯
周
病
は
全
身

の
健
康
と
か
か
わ
り
が
あ
る
わ

け
で
す
が
、
も
う
一
つ
、
歯
周

病
と
喫
煙
は
深
い
か
か
わ
り
が

あ
り
ま
す
。
喫
煙
は
、
糖
尿
病

と
並
ん
で
歯
周
病
の
二
大
危
険

因
子
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
タ

バ
コ
の
一
酸
化
炭
素
や
ニ
コ
チ

ン
が
歯
周
組
織
に
作
用
し
、
組

織
の
抵
抗
性
を
低
く
す
る
と
い

う
悪
影
響
を
及
ぼ
し
て
、
歯
周

病
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

歯
周
病
の
治
り
も
悪
く
な
り
ま

す
。
禁
煙
に
よ
り
歯
周
病
を
予

防
で
き
、
か
か
っ
て
い
る
歯
周

病
も
軽
快
し
ま
す
。
歯
周
病
を

指
摘
さ
れ
て
い
る
人
は
、
ぜ
ひ

タ
バ
コ
を
や
め
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

３　

東
京
都
の
歯
科
疾
患
の
状
況

東
京
都
の
歯
科
は
こ
の
よ
う

な
状
況
と
い
う
こ
と
に
少
し
触

れ
た
い
と
思
い
ま
す
。

学
校
保
健
統
計
で
歯
肉
に
所

見
の
あ
る
（
歯
周
疾
患
及
び
歯

科
疾
患
要
観
察
）
者
の
割
合
を

見
る
と
、
毎
年
そ
う
な
の
で
す

が
、
小
学
２
年
生
で
少
し
増
え

て
、
そ
の
後
も
少
し
ず
つ
増
え

ま
す
。
６
年
生
で
11
パ
ー
セ
ン

ト
、
そ
れ
が
中
学
１
年
生
に
な

る
と
急
に
18
パ
ー
セ
ン
ト
に
増

え
ま
す
。
原
因
は
分
か
り
ま
せ

ん
が
、
小
学
生
か
ら
中
学
生
に

な
り
生
活
が
変
わ
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
高
校
生
に

な
る
と
、
１
年
生
で
24
パ
ー
セ

ン
ト
と
ま
た
悪
く
な
り
ま
す
。

こ
の
辺
が
歯
周
病
の
始
ま
り
と

と
ら
え
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

お
身
内
に
こ
の
く
ら
い
の
年

齢
の
人
が
い
た
ら
、
勉
強
も
ク

ラ
ブ
活
動
も
大
事
だ
が
、
歯
も

大
事
だ
よ
と
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

高
校
を
卒
業
す
る
と
歯
科
健

診
が
少
な
く
な
り
ま
す
が
、
東

京
都
歯
科
保
健
推
進
計
画
（
案
）

で
は
、
18
～
30
歳
の
世
代
に
対

し
歯
周
病
予
防
な
ど
の
普
及
啓

発
に
取
り
組
む
こ
と
を
、
重
点

課
題
と
し
て
い
ま
す
。

40
代
以
降
で
は
、
平
成
21
年

と
比
べ
、
24
本
以
上
歯
が
残
っ

て
い
る
人
の
割
合
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
24
本
と
い
う
の
は
、

８
０
２
０
（
80
歳
で
20
本
残
っ

て
い
る
）
を
達
成
し
た
人
は
大

体
65
歳
で
24
本
の
歯
が
残
っ
て

い
た
と
い
う
こ
と
か
ら
参
考
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
割
合
が
40

代
後
半
か
ら
減
り
始
め
る
傾
向

は
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
60
歳
か

ら
64
歳
の
と
こ
ろ
で
大
き
く
落

ち
込
み
ま
す
。

歯
が
残
っ
て
い
る
人
の
割
合

は
増
え
て
い
ま
す
が
、
深
さ
４

ミ
リ
以
上
の
病
的
な
歯
周
ポ

ケ
ッ
ト
の
あ
る
者
の
割
合
は
、

増
え
て
い
ま
す
。
歯
自
体
は
残
っ

て
い
る
が
、
病
的
な
歯
周
ポ
ケ
ッ

ト
は
増
え
て
き
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

重
度
の
歯
周
病
を
も
っ
た

８
０
２
０
で
は
な
く
、
健
康
で

し
っ
か
り
し
た
歯
を
保
ち
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

若
い
う
ち
か
ら
歯
周
病
を
意
識

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

４　

歯
周
病
の
予
防

最
後
に
予
防
に
つ
い
て
で
す

が
、
ま
ず
、
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）

が
ど
の
よ
う
に
歯
石
に
変
わ
っ

て
い
く
か
と
い
う
話
を
し
ま
す
。

最
初
に
ペ
リ
ク
ル
と
い
う
唾

液
な
ど
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク

質
の
薄
い
膜
が
歯
に
つ
き
ま
す
。

こ
れ
は
ど
ん
な
に
き
れ
い
に
し

て
も
１
～
２
分
で
つ
き
、
歯
ブ

ラ
シ
で
取
る
こ
と
は
ま
ず
で
き

ま
せ
ん
。
こ
の
ペ
リ
ク
ル
が
土

台
と
な
っ
て
そ
こ
に
細
菌
が
付

着
し
歯
垢
の
始
ま
り
と
な
り
ま

す
。
そ
こ
に
細
菌
が
集
ま
っ
て

き
て
、
８
時
間
く
ら
い
す
る
と

歯
垢
と
い
う
形
に
な
っ
て
き
ま

す
。む

し
歯
菌
も
歯
周
病
菌
も
菌

数
が
少
な
い
と
悪
い
影
響
は
あ

ま
り
及
ぼ
し
ま
せ
ん
が
、
影
響

を
及
ぼ
す
菌
数
に
な
る
ま
で
８

時
間
く
ら
い
の
時
間
が
必
要
で

す
。
で
す
か
ら
、
悪
い
影
響
を

及
ぼ
す
前
に
、
菌
数
を
可
能
な

限
り
少
な
く
さ
せ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
間
に
歯
磨
き
を

す
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
す
。

ま
た
、
８
時
間
ご
と
に
完
璧
に

除
去
す
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

な
ぜ
な
ら
歯
垢
は
２
日
く
ら
い

か
け
て
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

歯
周
病
菌
が
増
え
る
の
は
８
～

48
時
間
の
間
で
す
か
ら
、
そ
の

間
に
１
日
に
１
回
で
い
い
か
ら

し
っ
か
り
歯
磨
き
す
れ
ば
い
い
。

１
日
３
度
の
歯
磨
き
の
習
慣
は

い
い
こ
と
で
す
が
、
さ
ら
に
そ

の
う
ち
１
回
は
徹
底
し
て
し
っ

か
り
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
行
い
た

い
と
思
い
ま
す
。

歯
垢
は
、
３
日
く
ら
い
す
る

と
嫌
気
性
菌
が
増
え
、
そ
し
て
、

み
が
き
残
し
の
歯
垢
は
、
２
週

間
く
ら
い
す
る
と
歯
石
に
変

わ
っ
て
い
き
ま
す
。

歯
周
病
の
予
防
で
大
切
な
こ

と
は
２
つ
、
セ
ル
フ
ケ
ア
と
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
で
す
。

セ
ル
フ
ケ
ア
（
図
２
参
照
）
は
、

自
分
で
自
分
の
口
の
中
を
き
れ
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い
に
す
る
こ
と
で
す
。

ま
ず
適
切
な
歯
ブ
ラ
シ
を
選

ぶ
こ
と
、
歯
ブ
ラ
シ
は
消
耗
品

な
の
で
あ
ま
り
高
い
も
の
を
買

う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
う

一
つ
は
、
自
分
に
合
っ
た
磨
き

方
で
す
。
磨
き
方
や
補
助
的
清

掃
用
具
は
、
自
分
に
合
っ
た
も

の
を
歯
科
医
院
で
指
導
し
て
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

図
２補

助
的
清
掃
用
具
で
歯
間
ブ

ラ
シ
と
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
は
か

な
り
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
エ

ン
ド
タ
フ
ト
ブ
ラ
シ
は
あ
ま
り

ご
存
じ
な
い
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
は
部
分
磨
き
用
の
ブ
ラ
シ
で

す
が
、
サ
イ
ズ
や
使
い
方
が
あ

り
、
自
分
に
合
っ
た
サ
イ
ズ
や

使
い
方
を
歯
科
医
院
で
指
導
し

て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

歯
間
ブ
ラ
シ
も
、
適
切
な
サ

イ
ズ
や
使
い
方
を
歯
科
医
院
で

聞
い
て
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
歯
磨
き

が
苦
痛
に
な
る
こ
と
は
避
け
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
日
１
回
で
も
完
全
な
歯
垢
の

除
去
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

は
、
歯
科
医
院
で
専
門
職
が
行

う
も
の
で
、
一
つ
は
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
で
す
。
歯
列
な
ど
を

考
慮
し
て
個
人
に
適
し
た
ブ
ラ

シ
ン
グ
指
導
を
し
て
も
ら
え
ま

す
の
で
、
一
度
習
っ
て
く
だ
さ

い
。も

う
一
つ
は
機
械
的
歯
面
清

掃
で
、
歯
科
医
院
で
専
用
器
具

を
用
い
て
行
う
歯
の
清
掃
で
す
。

歯
垢
を
徹
底
的
に
と
れ
る
の
で
、

定
期
的
に
や
る
と
い
い
と
思
い

ま
す
。

歯
周
病
を
進
行
さ
せ
る
因
子

と
し
て
、
歯
ぎ
し
り
、
く
い
し

ば
り
、
か
み
し
め
、
不
適
合
な

冠
や
義
歯
、
不
規
則
な
食
習
慣
、

喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
糖
尿
病
な

ど
の
全
身
疾
患
や
薬
の
長
期
服

用
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

最
後
に
歯
周
病
の
セ
ル
フ

チ
ェ
ッ
ク
と
し
て
、
図
３
を
掲

げ
ま
す
。

ご
清
聴
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

図
３

質
疑
応
答

Ｑ　

口
臭
は
、
歯
周
病
以
外
に

も
原
因
が
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

口
臭
の
原
因
は
歯
周
病
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、

内
科
的
な
も
の
だ
と
、
腹
痛

な
ど
別
の
症
状
が
伴
い
ま
す
。

そ
れ
が
な
い
と
口
の
中
に
原

因
が
あ
り
、
多
く
は
歯
周
病

で
す
。
む
し
歯
も
可
能
性
が

あ
り
ま
す
が
、
歯
周
病
の
ほ

う
が
原
因
と
し
て
は
多
い
と

思
い
ま
す
。

Ｑ　

電
動
歯
ブ
ラ
シ
と
普
通
の

歯
ブ
ラ
シ
と
で
効
果
に
違
い

が
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

単
位
面
積
あ
た
り
の
歯
垢

除
去
の
効
率
は
電
動
歯
ブ
ラ

シ
の
方
が
い
い
で
す
。
た
だ
、

電
動
歯
ブ
ラ
シ
は
自
分
で
動

き
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
に
く

い
場
合
も
あ
り
、
み
が
き
残

し
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ブ
ラ
シ
が
歯
に
正
し
く

当
た
っ
て
い
る
か
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

歯
磨
き
粉
は
ど
の
程
度
の

効
果
が
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

歯
磨
き
粉
を
つ
け
な
く
て

も
、
歯
ブ
ラ
シ
さ
え
当
た
っ

て
い
れ
ば
、
歯
垢
は
と
れ
ま

す
。
歯
磨
き
粉
の
い
い
点
は
、

動
き
を
な
め
ら
か
に
す
る
こ

と
と
、
発
泡
成
分
で
汚
れ
を

浮
き
上
が
ら
せ
る
こ
と
で
す
。

フ
ッ
化
物
が
入
っ
て
い
る
も

の
は
、
む
し
歯
予
防
に
効
果

が
あ
り
ま
す
。

　
　

粗
い
研
磨
成
分
が
入
っ
て

い
る
も
の
は
、
歯
を
削
っ
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、

気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

リ
ス
テ
リ
ン
で
う
が
い
を

す
る
よ
う
に
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
効
果
は
あ
る
の
で
す

か
。

Ａ　

洗
口
剤
は
、
そ
れ
な
り
の

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
た

だ
、
歯
垢
除
去
は
歯
ブ
ラ
シ

ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

溶
剤
と
し
て
エ
タ
ノ
ー
ル

が
入
っ
て
い
て
、
刺
激
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
エ
タ

ノ
ー
ル
の
な
い
も
の
も
あ
り

ま
す
。


